Informacion

EL LEVANTADOR Respecto Al
HIDRAULICO DE RcTe
PACIENTES Tél-lligﬂggg

ElLevantador de Pacientes estadisenado para permitide auna persona levantary mover
al paciente en forma segura, con el menor esfuerzo fisico posible.

Este fipo de LlLevantador de Pocientes facilita el Traslado del paciente desde o ung
cama, al sanitario, o a un automavil, desde o al piso. B aparaio también ayuda conlos
accesorios apropiados al traslade al Bafio vy a la Piscing.,

INSTRUCCIONES PARA SU USOECOMO LEVANTAR UN PACIENTE DE LA CAMA

Paso 1. Parese allado de la cama, con los barandales de la cama puestas hacia arba
y &n posicion fija y segurg, levante el piey la piernadel lade contrano del paciente v
cricesela sobre la otra pierna.

Paso 2. Voltee al pociente cuidadosamenie hacia usted.

Paso 3. Cologue el asientoc cabestrille [sling) [especie de vendaje anchg) sobre la cama
alo largo detrds del pacientescon el borde de abajo del cabestrillo juste debajo de las
redillas. La mitad del cabestrillo que esta mas cercaala espalda del paciente debe ser
doblado en forma de “5" o enforma de acordedn, v la otra mitad debe estar extendida
sabre la cama.

Paso 4. Voltee de nuevo al paciente boca amba cuidodosamente. Meta sus manos por
debajo del paciente y hale la parte del cabestrillo que estd doblada y alisela y coléquela
centfrada debgjo del paciente. Con un poco de practica al principio usted aprenderd
a poner el cabestilo por debajo del paciente en la posicidon mdas apropiada para que
al voltear al paciente boca aniba guede cenfrado sobre el cabestrillo.
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Paso 5. i el paciente estd enuna cama de hospital ésta debe ser gjustada ala posicion
Fowler (cazador). Eleve los pies de la cama para flexionarlas rodillas del paciente. luego
eleve la cobecera de lo cama. 5i el paciente estd enuna coma en lo caso, hago que
el paciente flexione las rodillas o coloque una almohada debajo de las rodillas, para
sosteneras flexionadaos.

Paso é. Traiga el levantador y colégquelo al lado de la cama conla base por debajo de
lo caoma. Luego abra la valvula hidrdaulica para bajar el brazo que levanta vy empujelo
hacia abajo sobre el paciente.

Paso 7. Meta los ganchos abiertos enforma de *S"” de la parte mas corta de las cadenas
entre los huecos en la parte de alras (arriba). Meta los ganchos abiertos en forma de 5"
de la parte larga de las cadenas entre los huecos en el asiento (abajo). Los gonchos en
forma de “5" deben ser mefidos hosta donde alcancen dentro de los huecos en &l
cabestrilo desde adentre para gue los exiremos de los ganchos gqueden LEJOS del
paciente.

Paso 8. Mela los ganchos cerados en forma de “S" de las cadengs entre el extremo de
la barra giratoria. Revise que los ganchos estén totalmente dentro de la bamra giratoria.

Paso . Cieme la valwila hidraulica, y bombee la manija hidraulica. El cabestrillo
automdticamente sentard v levantard al paciente. Baje con cuidado la baranda que
esta por el lado por donde se va a frasladar al usuarnie: Cuando se va a levantar o un
paciente de una cama en la cosa puede sernecesario ayudarle a sentarse colocandole
la mano detrds de la cabeza v levanidndeolo hasta que esté senfado.

--—-—-'--

Paso 10. Cuando el paciente esté levantado ylas nalgas estén fuera de la cama, agarre
las piernas del paciente y girelo hasta que quede de frente al mastil del levantador y las
piernas quaden fuera de la cama. Retire &l levantador lejos de la cama.

Cuando vaya a regresar al paciente a la cama, simplemente haga el procedimiento
confrano.

Si el paciente va a ser trasladado en el levantador, gire al paciente hasta que quede
mirando el mastil como ya se describid anteriormente. Abra cuidadosa vy lentamente la
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vablvula hidraulica para bajar al paciente hasta que 03 pies queden descansando sobre
la base del levantador. v el paciente quede montado, con las rodillas a lado v lado del
mastil. Al bgjar al paciente el centro de gravedad baja también y permite empujor el
levantador en forma mdas faci y le da mayor estabilidad. Esto también redoce el
movimiento de péndulo y hace sentir ol paciente mas seguro. Empuje ellevantador con
las manijas de la direccion.

NOTA: No es aconsejable usar los frenos de friccion de la rueda cuando el paciente esté
en el levantador. Estos frenos con seguro estan disefiados pora ser usados Unicamente
cuando el levantador se va a estacionar, a guardar o ¢ ensamblar. B paciente no debe
estar en el levantador cuando se pongan los frenos.

COMO TRASLADAR UN PACIENTE A UNA SILLA DE RUEDAS

Paso 1. Levante al paciente bombeandola manija hidraulica hasta que los nalgas estén
a una alturg mayor que &l asiento de la silla.

Paso 2, Conlaespalda del paciente haciala parte abierta de o base mueva lasilla de
rvedas hasta que quede debajo del paciente. Pongale los frenos ala silla de ruedas.

Paso 3. Abra la valvula hidraulica para bajar el brazo que levanta del levantador
abriendo conla mane izquierda. Para lograr una posicidn mds apropiada del paciente
en la silla, empuje firme pero suavemente hacia atrds las rodillas del paciente con lo
mana derecha, mientras al mismo tiempo va bajando al paciente enlasila. Bto ayuda
a colocar la cadera del paciente bien airds en el asiento de la silla. Continde bajondo
el brazo de levantar del levantador para que hayo suficiente espacio en las cadenas
para guitar los ganchaes.

NOTA: Usualmente no es necesano o deseable, quitar el cabestrllo de debajo del
paciente. Existe un cabestrllo de tela de dos piezas para propdsitos especiales parala
mayoria de los levantadores que puede ser retirads despues que el paciente ha sido
sentado enlasila, pero este tipo de asiento NO ES RECOMEMDABLE PARA USO GEMERAL.
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El procedimiento para trasladar aun pr.:n:iente auna silla de rwedas también puede ser
usado para trasladaro a una butaca, o a unsilldén o a casi cualquier otro tipo de silla
apropiada para la casa o la oficing,

COMO TRASLADAR EL PACIENTE AL INODORO

Los Levantadores de Pacientes estan disenados para permitile al paciente el accesoa
la mayoria de los bafios y puede ser usado con cualquier estile deinodoro portdtil ya sea
elestandar o elinedoro allado dela cama. Lamayoria delos asienfos y delos cabestrllos
froen una aberura opcional para Usar en el inodoro. 5e recomienda que al cabeasthllo
esté bien puesto durante el uso del inodoro para darle seguridad y apoyo al paciente.
Cuando el paciente termine de usar el inodoro, CONFIRME GUE EL BORDE DE ABAJO DEL
CABESTRILLO ESTE JUSTO DEBAJO DE LAS RODILLAS DEL PACIENTE. Luego levante al
paciente completamente del inedoro antes de mover el levantader.

COMO TRASLADAR AL PACIENTE DESDE © AL PISO

Hay ocasiones cuande es necesario trasladar al paciente desde o al piso para hacer
ejercicios o hay gque levantaral pociente del piso cuando se ha caido accidentalmente.
En caso de accidente & muy importfante confirmar primero que no haya hendas que
puedan agravarse levantande al paciente.

Paralevantaral paciente del piso. cologue el cabestrillo por debajo del paciente usando
el mismo procedimiento y el mismo doblez en forma de “$" ¢ en forma de acordedn
descrto antenormente paralevantar al paciente de la caoma. Ponga el levantadorsobre
el paciente. Baje el brazo que levanta del levantador v la bamra giratona para que los
ganchos de la cadena en forma de cadena en forma de “S" alcancen los huecos del
cabestrlle. Levante los redillas del paciente y junte el cabestrlle. Levante al paciente
bombeandeo lo manija hidraulica. Sostenga la cabeza del paciente si es necesario.

Para frasladar al paciente al piso, simplemeante reverse este procedimiento.
COMO TRASLADAR EL PACIENTE A UN AUTOMOVIL
Para frasladar un paciente a un caro, se recomienda usar una barra derecha giratona

en vez de lo estandar. Este procedimiento levanta las nalgos y endereza lo cabeza del
paciente hacia el final del brazoe gue levanta del levantador, reduciendo la distancio
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entre la parte alta del brazo que levanta dellevantadory las nalgas. Parg estos traslados
en particular, la mayoria de los usuarios encuentran mas funcional el uso del asiento con
espaldar de dos piezas porquelas cadenas pueden ser acorladassoltando los eslabones.
El final de la cadena del levantador debe quedar aprodimadamenta a la alfura del
mentén del paciente.

Cuando se aproxime ala puerta del carro que ya debe estarabierta, levante al paciente
de modo gque haya espacio entre lo cabeza yla porte de aniba de la puerta abierta del
caro. Coloque una manao enla cabeza del paciente para protegero y guielela cabeza
evitando gue se golpee con la puerta del caro.

Cuando esté bajando al paciente en el asiente del carro. voltéelo para que guede
mirando al frente, Conlinde bojonde el brozo que levanta dellevantador para gue haya
suficiente espacio enlas cadenas. Refire los ganchos del cabestrillo.

Desmonte ellevantader para guardardo en el badl del carro. Quite la barrg giratoria del
brazo que levanta. Abra la valvula hidraulica y empuje hacia abajo en el extiremao del
brozo para bajor el brazo gue levanta del levantador @ su posicion mas baja. Quite el
mdastil v el brazo que levanta del hueco de la base. La Base debe ser colocada patas
anba en el badl del caro primero, seguida por el mdstil, por el brazo que levanta y por
la bamra giratoria. Bto normamente dejo un amplio espacio parg colocar 1a sila de
ruedas encima del levantador.

Alllegar a su destino v antes de tratar de sacar al paciente del carro, siempre confirme
que el cabeshillo esté colocado apropiadamente con el borde inferior justo detras de las
rodilla del paciente.

PUNTOS IMPORTANTES PARA RECORDAR

>>> Eléxito delusodellevantadeorde pacientes comienza conla colocacion apropiada
del cabeshillo. 8 borde de abgjo del cabestrllo con los ganchos dorados debe estar
colocadojusto debajo del doblez de larodila ya sea cuando el paciente esté acostado
de espoldas o sentado. La parte corla de la cadena siempre debe estar enganchada
ala parte de amba del cabestillo vy la parte larga a la parte de abajo de la cadena. E
pacienfe siempre debe estar cenfrado lateralmente sobre el cabesirillo.

>>>  Sea cuidadoso, discreto y tenga sentido comin al decidir si una persona con
incapacidad fisica con espamos severos puvede ser levantada en forma segura.

>>> NO exceda los limites de peso del cabeshillo o del levantador de pacientes.
Siempre es recomendable dejor un margen suficiente de seguridad al tomar esta
decisidn. Hay personas enfermas. herdas o incapacitadas fisicamente gue ne han sido
pesadas en mucho tiempo v no pueden sober su peso verdadero, Logicamente,
también se debe considerar el peso de los yesos pesados, ete.
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Informacion

EL LEVANTADOR Respecto Al
DE PACIENTES roducto
Nuestros
Clientes

El Levantador de Pacientes esta disefiado para permitide o una persona levantary mover
al paciente en forma segura, con el menor esfuenzo fisico posible.

Este fipo de Levantador de Pacientes facilita: el Traslade del paciente desde oalacama,
al commeodeo, desde o a un automdvil, desde o al piso, yconlos accesonos apropiados:
permite el fraslado al Bano y a la Piscing.

INSTRUCCIONES PARA SU USO COMO LEVANTAR UN PACIENTE DE LA CAMA

Paso 1. Parese allade de la cama, con los barandales de la cama puestas hacia amba
y en posicion fijo y segurg, levante el pie y la pierna del lodo contrano del paciente v
cricesela sobre la ofra pierna.

Paso 2. Voltee sobre el costado al paciente cuidadosamente hocia usted,

Paso 3. Coloque elasiento o cabestrllo {sling) [especie de vendaje ancho) sobre la cama
alo lorgo detrds del paciente, conlos GANCHOS DORADOS © DE COLOR OSCURO v el
borde de abagjo del cabestrillo justo debajo de las rodillas.. Lo mitad del cabestrillo que
estd mas cerca ala espalda del paciente debe ser doblado en forma de "§" cenforma
de acordedn, y la otramitad debe estar extendida sobre la coma.

Paso 4. Voltee de nuevo al paciente boca amibo cuidadosamente. Meta sus manos por
debajo del paciente y hale la parte del cabestrillo que estd doblada vy alisela y coldguela
cenfrada debajo del paciente, Conla préctica usted aprenderd a poner el cabestrillo
por.debajo del paciente enla posicién mas apropiada para gue al voltear al paciente
boca amba quede centrado sobre el cabesiillo.

Paso 5. 5i estd usando el cabestrillo que envuelve al paciente, una el gancho—broche
que estd a un lade con &l anille en forma de “D" que estd al ofro lado. Repita este
procedimientocon el otro gancho—broche ycon el otro anillo, Revise paraversielborde
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de abgjo del cabestillo esta justd debajo de 1as rodillas del paciente.

Paso &. Traiga el armazén del levantader y baje el brazo sobre el paciente girando la
manija en el sentido de las manecillas del reloj. Junte los ganchos blancos gue estan en
la parte de amba del cabestrllo con las cadenas plateadas y junte los ganchos doerados
que estan en la parte de abajo del cabestrllo con las cadenas doradas. Bindmero de
eslabones puede ser gjustado a las necesidades del paciente, en la posicion y enla
flexion deseada, pora darde comodidad. Losedabones apropiados puedenser marcados
con cinta ¢ con esmalte para vnas para los diversas posiciones ¥ necesidades de
fraslado. Los dos ganchos blancos deben estar en el mismo eslabén a ambos lados en
la parte superior y los dos ganchos dorados deben estar en el mismo eslabén a ambos
lados enla parte de abgjo. Salve en circunstancias especiales, todoslos cuatro ganchos
deben estar en sus comespondientes eslbones de las cadenas.

Paso 7. Si el paciente estd enuna cama de hospital éstadebe ser ajustada o la posicion
Fowler {cazador). Bleve los pies para flexionar las rodillas del paciente, luego eleve la
cabecera de lao coma.

Si el paciente estd en una cama en la casa, haga gue el paciente flexione las rodillas o
cologue una aimohada debgjo de las rodillas para sosteneras flexionadas.

Paso 8. Gire la manija en el sentido de las manecillas del reloj hasta que el cuerpo del
paciente salga completomente de la cama. Una vez mas el sonido ticotac que se
produce es normal. Gire la manija de para atrds en el sentido contrario a las manecillas
del reloj, 1/4 de vuella pora asegurara. El cabestillo y lo cuna de suspension
automdficamente sientan y levanian al paciente. Baje con cuidado la baranda que
estd por el lado por donde se va a fraslodar al vsuario.

Cuando s& va a levantar a un paciente de una cama en la casa puede ser necesono
ayudarle a sentarse colocdndole lo mano detrds de la cabeza vy levanténdolo hasta que
esté sentado.

Paso 9. Agarre los piemnas del paciente y girelo hasta que quede mirando la barra del
levantador y sus piemas estén fuera de la cama. Refire el levantador lejos de la cama.

Cuando vaya a regresar al paciente a la cama. simplemente haga el procedimiento
contrario.
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Si el paciente va g ser trasladado en el levantador, gire al paciente hasta gue guede
mirando al acompanante, como ya se describid onteriormente. Baoje al paciente
girando la manija en el senfide contrario a las manecillas del rele] hasta que les pies
queden descansando sobre 10 base del levantador, v el paciente quede montade, con
las rodillas a lado v lado del mastil. Al bajoral paciente el centro de gravedad baja
también y permite empujar el levantador en forma mas facil v le da mayer estabilidad.
Esto también reduce el movimiento de péndulo v hace senfir ol paciente mas seguro.
Empuje el levantador por detrds con una mano en‘el mastil v con la ofra en el brozo
elevado para darde |a direccidn.

NOTA IMPORTANTE: No es aconsejable usar el freno de friccion de la rueda cuando el
paciente esté en el levantador. Este freno con seguro estd disenado para ser usado
Unicamente cuando el levantador se va a estacionar, a guardar o a ensomblar y el
paciente no estd en ellevantador.

COMO TRASLADAR UN PACIENTE A UNA SILLA DE RUEDAS

Paso 1. Levanie al paciente grando la manija en el senfido de las manecillas del relgj
hasta que las nalgasestén auna altura mayor que el asiento de lasilla. Gire la manija en
el sentido confraric a las manecillas del reloj. 1/4 de vuelta para asegurara. Rote al
paciente hasta gue lg espalda esté hacia el lado abierto de lg base en forma de “C".
Paso 2. Mueva ellevantadore lasilla para quelabase enformade “C encaje enla parte
frontal de la silla, por debaojo de los descansapies, con el Mastil o unlado. Pongale los
frenos a la silla de ruedaos.
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Paso 3. Conlamangizguierda bgje el brazo de levantar dellevantador girando la manija
en el sentido contrario alas manecillas delreloj. Paralograr una posicidon més apropiada
del paciente en la silla, empuje firme pero suavemente hacia ofrds las rodilas del
paciente conla mans derecha, mientras al mismo fiempo va bajando ol paciente en la
silla. Esto oyvudaa colocorla caderadel paciente bien atrds en el asiento de lasilla, como
siempre debe estar. Continle bajando el brazo de levantar del levantador pora que
haya suficiente espacio en las cadenas para quitar los ganchos.

5l se desea quitar el cabestrillo de debajo del paciente cuando esté sentado, parese
enfrente del paciente, recuéstelo hacia adelante y coléquele los antebrazos sobre las
rodillas paralograreatabilidad. Abralos gancho—broches delos anillosen formade D
y hale las fajos del cabestillo hacia un lado vy luego hacia atrds, lejos de las nalgas y de
los piernos del paciente, Si la sillo de ruedos estd equipada con brazos refirables, se
pueden quitar, uno por uno, para que este procedimientoseamés facil. Parese en frente
del paciente y hale por detrds de él y por encima de los hombros la fajo del cabestrillo
que es1d detras de la espalda. Enderece al paciente de nuevo.

Tenga encuenta que nosiempre s necesano o deseable, quitar el cabestillo de debajo
del paciente. Seguramente, si se sabe con anticipacién que el paciente va a ser
trasladade se debe dejor el cabestillo en sulugar, en vezderetiraro. Excepto enalgunos
casos donde la presencia del cabestrllo puede disminuir la eficacia de un cojin flotador
especial usado por el paciente para prevenir las Olceras decubitales, el cobestrllo debe
dejarse en su lugar hasta que se regrese el paciente a la cama. 5 el paciente va a salir
de la casa y prefiere ne aparecer en plblico con el cabestrillo, éste debe ser refirado.

COMO REEMPLAZAR EL CABESTRILLO

Para colocar el cabestrllo por debajo del paciente cuando él esté sentado, parese en
frente del paciente, y recuéstelo hacia adelante, péngale los brazos sobre las rodillas
como se describio anteriormente. Meta el cabestnllc por detras del paciente y irgiga las
fojas delas piernas alolargo delos musios. Meta el borde de atrds delinodoro abriéndole
los nalgas. Recueste al paciente hacia atrds. Agame el gancho—Ubroche en una mano,
pordebajo de la pierna del paciente, luego agame &l anills en forma de "D en la otra
mano y hale hasta que el borde del frente del cabestrillo esté detrds de larodilla. Repita
este procedimiento por el otro lado. Una el gancho—broche a cada lado del anille en
forma de D" al lado opuesto.
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Hay dos métodos alternos para unir los ganchos—brochas alos anilles en forma de D
en los cabestillos y en 143 sillas que envuelven al paciente:

Las fajas pueden ser cruzadaos, por debajo de una pierna y por encima de'la ofra. Este
métado es frecuentemente Otil para los pacientes gue tienen espamosen las piemaos.

Cada piema puede ser sostenida independientemente Uniendo los ganchos—broches
y el anillo en forma de “D" juntos por el misme lodo. Esto es muy Ofil para bafiar al
paciente.

Tenga en cuenta gue solamente las sillas de estilo que envuelven de una sola pieza, vios
cabestrillos, se pueden retfirar de debajo del paciente cuando esté sentado y se pueden
colocar de nuevo. Se recomienda que no se frate de hacer esto con las sillas y con los
cabestrillos del esfilo est@Gndar. Existe un cabestrillo de tela de dos piezas para propdsitos
especiales para la mayoria de los levantadores pero NO ES RECOMENDABLE PARA USO
GEMERAL.

COMO TRASLADAR EL PACIENTE AL INODORO

Los Levantadores de Pacientes estan disefiados para permitide al paciente el acceso a
la mayoria de los banos y puede ser usado con cualguier estilo de commodeo portatil yva
seq el esténdaro el commeodeallado dela cama. Serecomienda que el cabestillo esté
bien puesto durante el uso del commeodo para dare seguridad y apoyo al paciente.
Simplemente separe las fojas frontales del cabestillo y saguelas totalmente. Cuando el
paciente termineg de vsar el commeodo. una los gancho—broches de nuevo y revise que
los ganchosen forma de “$" estén gsegurados a lo cadena. CONFIRME QUE EL BORDE
DE ABAJO DEL CABESTRILLO ESTA JUSTO DEBAJO DE LAS RODILLAS DEL PACIENTE. Luego
levante al paciente completamente del commods antes de mover el levantador,

COMO TRASLADAR AL PACIENTE DESDE © AL PISO

Hay ocasiones cuando es necesario trasladar al paciente desde o al piso para hacer
ejercicios ¢ hay que levantar al paciente del piso cuando se ha caido accidentalmente,
En caso de accidente es muy importante confirmar primere que no haya heridas que
puedan agravarse levantando al paciente,

B Levaniador de Pacientes & Copyright The MED Group 1974 S5of7



Paralevantaral paciente del piso, cologue el cabestrillo por debojo del paciente usando
el mismo procedimiento y el mismo doblez en forma de "S" o.en forma de acordedn
descrto anterormente para levantar al paciente de la cama. . Ponga el levantador
detras del paciente y cologque la cabezay el cuelld del paciente enuna almohadasobre
la base del levantador. Baje la cuna que cuelga para gue las cadenas alcancen los
ganchos del cabestillo. Levante las rodillos del paciente y junte el cabestrille. Levante
al paciente prestandole ayuda por detrds de la cabeza si es necesarno.

Para trasladar al paciente al piso, simplemente reverse este procedimiento.
COMO TRASLADAR EL PACIENTE A UN AUTOMOWIL

Para frasdadar un paciente a un camo, los ganchos del cabestrlls deben estar unidos en
las cadenas dellevaniador a una altura mayor que para la mayoria de los ofros raslados.
Este procedimignto levanta las nalgas y endereza la cabeza del paciente hacia el fingl
del brazoque levanta del levantader, reduciende la distancia entre la parte alta del
brazo que levanta del levantador v las nolgas. Cuando se gproxime g la puerta del
camaque yva debe estarabiera, levante al paciente para que el brozo que levanta del
levantador haga espacio en la parte de amba de la pueria abierta del carro. Celogue
una manc en la cabeza del paciente para protegedo y evite que se golpee esquivando
la puerta del caro.
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Cuando este bajondo al paciente en el asiento del camro, volléelo para que quede
mirando alfrente. Continde bajondo el brazo que levanta dellevantador para que haya
suficiente espacio en las cadenas que permita gquitarlos ganchos de las cadenags. Deje
el cabestrillo en su lugar hasta que llegue el paciente a su destino.

Desmonte el levantador para guardario en el baul del caro. Quite la cuna que cuelgo
o el braze que cruza del brazo giratorio del levantador. Gire la manija en el sentido
confrario a las manecillas del relgj para bajor el brozo gue levanta del levantador a su
posicidn mas baja. Quite el mastil y el brazo que levanta del hueco de la base en forma
de “C". La Base en forma de “C" debe ser colocada patas ariba en el badl del caro
primero, seguida por el mastil, por el brazo que levanta y por la cuna que cuelga.. Esto
normalmente deja un amplio espacio para colocar la sila de ruedas encima del
levantador,

Alllegarasudestine, antes de fratar de sacar al paciente delcame; siempre confirme gque
el cabestillo esté colocado apropiadamente con el borde inferior justo detrds de las
rodillas del paciente.

En algunos modelos de camros el raslado del paciente desde el automdvil se hace mas
faci usando la Bara que Cruza de Dos puntos de Suspensiéon en vez de la Cuna que
Cuelga de Cuatro Puntos tan bien como una base baja.

PUNTOS IMPORTANTES PARA RECORDAR

b El éxito deluso dellevantador de pacientescomienza con la colocaciénapropiada
del cabestrlls. El borde de abajo del cabestrillo con los ganchos dorados debe estar
colocadojusto debajo del doblez de larodila yasea cuando el paciente esté acostado
de espaldas o sentado. Los ganchos blancossiempre deben estarcolocodosenla parte
de amrba cerca de los hombros. El paciente siempre debe estar cenfrado lateralmente
sobre el cabesirillo.

" El usuaric puede ser colocade en varias posiciones moviendo los ganches a
diferentes eslabones en la cadena.

* Lo Cuna que cuelga estd disefiada pora autonivelarse, asi que cuando el
cabestrillo levanta al paciente éste es avtomdlicamente sentado en una posicion
estable.

. Sea cuidadoso, discreto v tenga sentido comin al decidir si una persona con
incapacidad fisica con espamos severos puede ser levantada en forma segura.

” NO exceda los limites de peso del cabestille o del levantador de pacientes.
Siempre es recomendable dejor un margen suficiente de seguridad al tomar estg
decisidn. Hay personas enfermas, heridas o incapacitadas fisicamente que no han sido
pesadas en mucho fiempo. Blos no pueden saber con exactitud ni pueden estimar su
peso verdaders., Logicamente, tambien se debe considerar el peso de los yesos
pesados, ete.
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